PROGRAMME HEBDOMADAIRE FD J‘

(musique latine, guitare, chant et contrebasse) 17h-18h : danse jazz
proposé par Macondo 18h45-20h : danse africaine
11h-12h : fitness 10h-12h : gym entretien
20h : concert de Dario y su banda 10h-12h : babygym
(musique latine, guitare, chant et contrebasse) 13h30-16h : atelier “nature” *
proposé par Macondo 14h-17h : lutte sur sable

___ 15h-18h : rugby
10h-12h : gym entretien
10h-12h : babygym 10h-12h : gym entretien
15h-18h : rugby 10h-12h : babygym
19h-20h : aikido 13h30-16h : atelier “nature” *

__ 15h-18h : rugby
20h : concert de Dario y su banda

10h-12h : gym entretien
10h-12h : babygym
13h30-16h : atelier “nature” *
14h-17h : lutte sur sable * Sur inscription & l'accueil
15h-18h : rugby ** Sur inscription & l'espace Sports
18h-22h : tournoi de beach-volley **

(musique latine, guitare, chant et contrebasse)
Proposé par Macondo

BAR-RESTAURANT
Du 12 au 18 juillet : Terroirs du monde

REMERCIEMENTS aux associations participantes :
Atelier Danses Métis, Association Sports et Vie Sociale (ASVS), Arte-Suave, COMingSOON, Espérance,

Kaloumba, Macondo/Montevideo, Rugby Club des Boucles de la Marne (RCBM), Section Sportive de
Gymnastique Volontaire (SSGV), Terroirs du monde, Trinity, Union Sportive Fontenaysienne (USF)

Et aux partenaires : A‘l%{gq Auchan an/



DU SAMEDI 19 AU VENDREDI 25 JUILLET

10h-12h : gym tonique
10h-12h : baby VIT (3 ¢ 5 ans)
10h30-11h30 : danse jazz
15h-18h : rugby
15h-18h : échecs
17h-18h : danse
18h-1%h : fitness
19h-22h : soirée cinéma
 19h-20h : atelier Danses Métis
* 20h : concert de K-LAME et les singes
savants - proposé par COMingSOON
e 22h : Shrek le troisiéme

10h-12h : baby VIT (3 & 5 ans)
11h-12h : fitness

14h-15h15 : danse africaine
15h-18h : rugby

16h15-17h30 : danse africaine

10h-12h : gym entretien
10h-12h : babygym
13h30-16h : atelier “nature” *
17h-20h : boxe anglaise

10h-12h : gym entretien

10h-12h : babygym

13h30-16h : atelier “nature” *
14h-17h : lutte sur sable

17h-22h : tournoi de football mixte **

Mercredi 23 juillet
10h-12h : gym entretien
10h-12h : babygym
10h30-11h30 : danse jazz
13h30-16h : atelier “nature” *
14h-17h30 : bridge
15h-16h : gym jeune
16h-18h : flag foot
17h : danse jazz
17h-20h : boxe anglaise
18h-1%h et 19h-20h : danse africaine

10h-12h : gym entretien
10h-12h : babygym
13h30-16h : atelier “nature” *
14h-17h : lutte sur sable
19h-20h : aikido

10h-12h : gym entretien

10h-12h : babygym

13h30-16h : atelier “nature” *

17h-20h : boxe anglaise

20h : concert de Dario y su banda
[musique latine, guitare, chant et contrebasse)
Proposé par Macondo

* Sur inscription a I'accueil
** Sur inscription a I'espace Sports

: Macondo/Montevideo

REMERCIEMENTS aux associations participantes :

Atelier Danses Métis, Association Sports et Vie Sociale (ASVS), Arte-Suave, COMingSOON, Espérance,
Kaloumba, Macondo/Montevideo, Rugby Club des Boucles de la Marne (RCBM), Section Sportive de
Gymnastique Volontaire (SSGV), Terroirs du monde, Trinity, Union Sportive Fontenaysienne (USF)

Et aux partenaires : /i.i N
SR .4

s fuchan Eanp‘_gguy,/



DU SAMEDI 26 JUILLET AU 1= AOUT

10h-12h : gym tonique

10h-12h : baby VIT (3 & 5 ans)
10h30-11h30 et 17h-18h : danse jazz
14h-15h15 et 16h15-17h30 : danse africaine
18h-1%h : fitness

20h : concert de Jean-Jacques do Santos,
musique du monde chanteur capverdien

- proposé par Macondo

10h-12h : baby VIT (3 & 5 ans)
11h-12h : fitness
15h-1%h : olympiades USF

10h-12h : gym entretien
10h-12h : babygym
13h30-18h30 : tir a I'arc
13h30-16h : atelier “nature” *
17h-20h : boxe francaise

10h-12h : gym entretien

10h-12h : babygym

13h30-18h30 : tir a I'arc
13h30-16h : atelier “nature” *
17h-1%h : taekwondo

18h-22h : tournoi de beach-volley **

Mercredi 30 juillet
10h-12h : gym entretien
10h-12h : babygym
10h30-11h30 et 17h-18h : danse jazz
13h30-18h30 : tir a I'arc
13h30-16h : atelier “nature” *
15h-16h : gym jeune
16h-18h : flag foot
17h-20h : boxe francaise

10h-12h : gym entretien
10h-12h : babygym
13h30-16h : atelier “nature” *
17h-1%h : taekwondo

Vendredi 1 aoit
10h-12h : gym entretien
10h-12h : babygym
13h30-16h : atelier “nature” *
17h-20h : boxe francaise
20h : initiation danse hip-hop debout par
Christophe — proposé par COMingSOON

* Sur inscription a I'accueil
** Sur inscription & ['espace Sports

: Macondo/Montevideo
: COMingSOON

REMERCIEMENTS aux associations participantes :

Atelier Danses Métis, Association Sports et Vie Sociale (ASVS), Arte-Suave, COMingSOON, Espérance,
Kaloumba, Macondo/Montevideo, Rugby Club des Boucles de la Marne (RCBM), Section Sportive de
Gymnastique Volontaire (SSGV), Terroirs du monde, Trinity, Union Sportive Fontenaysienne (USF)

Et aux partenaires : iii N
Smee [J

o fMuchan Eanpfggraf,/



DU SAMEDI 2 AU DIMANCHE 10 AOUT

10h-12h : gym tonique

10h-12h : baby VTT (3 & 5 ans)

10h-12h et 14h-20h : tir a l'arc
10h30-11h30 et 16h-17h : danse jazz
14h-16h : ju jitsu

17h-1%h : viet vo dao

19h-20h : fitness

20h : initiation danse hip-hop debout par
Christophe — proposé par COMingSOON

10h-12h : baby VIT (3 & 5 ans)
10h-12h et 14h-20h : tir a I'arc
11h-12h : fitness

14h-16h et 17h-1%h : ju jitsu

10h-12h : gym entretien
13h30-18h30 : tir a I'arc

17h30-20h : tournoi de beach-volley
de la mairie

Mardi 5 aoit
10h-12h : gym entretien
13h30-18h30 : tir a I'arc
16h-18h : tournoi de foot féminin *
17h-1%h : taekwondo

10h-12h : gym entretien
13h30-18h30 : tir a I'arc
16h-18h : flag foot

Jeudi 7 aoit
10h-12h : gym entretien
14h-1%9h : modélisme
17h-1%h : taekwondo

10h-12h : gym entretien

14h-1%h : modélisme

20h : initiation danse hip-hop debout par
Christophe — proposé par COMingSOON

10h-12h : gym tonique

10h-12h : baby VTT (3 ¢ 5 ans)

10h-12h et 14h-20h : tir a I'arc

14h-1%h : modélisme

14h-16h : ju jitsu

18h-1%h : fitness

20h : initiation et démonstration de double-
dutch — proposé par COMingSOON

10h-12h : baby VIT (3 & 5 ans)
11h-12h : fitness
10h-12h et 14h-20h : tir a I'arc
14h-16h : ju jitsu

* Sur inscription & I'espace Sports

BAR-RESTAURANT
Du 1 au 10 aoit : COMingSOON

REMERCIEMENTS aux associations participantes :

Atelier Danses Métis, Association Sports et Vie Sociale (ASVS), Arfe-Suave, COMingSOON, Espérance,
Kaloumba, Macondo/Montevideo, Rugby Club des Boucles de la Marne (RCBM), Section Sportive de
Gymnastique Volontaire (SSGV), Terroirs du monde, Trinity, Union Sportive Fontenaysienne (USF)

Et aux partenaires : mft} =“I

< Ruchan Forveray,

/
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